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ADIPOSITAS VERSTEHEN
UND BEHANDELN

Eine Informationsveranstaltung des Adipositaszentrums
Weimar fiir Patientinnen und Patienten zur chirurgischen
Therapie des krankhaften Ubergewichtes
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Dienstag, am:

27.01.2026 25.08.2026
24.02.2026 29.09.2026
31.03.2026 27.10.2026
28.04.2026 24.11.2026
30.06.2026 ;

Viille

dnachweis: Thomas

17 Uhr im Seminarraum g
neben der Cafeteria

Ubergewicht und Adipositas fiihren zu einer Reihe
von schwerwiegenden Folgeerkrankungen, wie zum
Beispiel Diabetes, Bluthochdruck, Schlafapnoesyn-
drom, Reflux oder vorzeitigem Gelenkverschlei,
auch ist das Risiko flir Krebserkrankungen erhoht und
die Lebenserwartung vermindert.

Wenn Erndhrungsumstellung und Steigerung des Be-
wegungsverhaltens nicht ausreichen, kann eine Ope-
ration helfen. Hierzu berat Sie Oberarzt Dr. med. Erik
Barthel und erklart hierbei Indikation, OP-Verfahren,
Nachsorge und Erfolgsaussichten einer Adipositas-
Operation. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Oberarzt Dr. med. Erik Barthel
Klinik flir Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie
und Leiter der Adipositaschirurgie

Sophien- und Hufeland-Klinikum gGmbH
Henry-van-de-Velde-StraB3e 2
99425 Weimar

Tel. 03643 / 57-3100

Adipositas-Selbsthilfegruppe
Kontakt: Ralf Heimann, Mario Hoepfner
adipositas.shg.weimar@gmail.com
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